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Resumen.

El Papa Pio XIlI ya sugiri6 conociendo de los trabajos cientificos de Georges Lemaitre que la ciencia y
los nuevos conocimientos sobre el origen del universo prueban la existencia de la creacién divina.

Durante el pontificado de Juan XXIII, el gran Papa del Concilio, por su mérito o reconocimiento y
haber acufiado la teoria del big bang le nombro en 1960, Obispo y Presidente de la Academia
Pontificia de Ciencias.

Son muchas las razones para creer que Benedicto XVI, admite la validez de estos razonamientos, ya
realizados por sus antecesores en el pontificado y del que su predecesor Juan Pablo Il también
sefal6 su fiabilidad.

Albert Einstein interpelado por los argumentos audaces de Georges Lemaitre modificd sus
formulaciones cientificas admitiendo que era un error incluir en ellas una constante cosmoldgica
poniendo asi los cimientos para que posteriormente viera su fin la teoria geoestacionaria que estaba
en vigor hasta el momento, y dando paso a los planteamientos de la nueva teoria del big bang, por la
gue se confirmé en lo que se ha dado en llamar el atomo primitivo, el origen del cosmos segun los
principios de la termodindmica y mecanica cuantica.

Los esfuerzos posteriores de intelectuales y cientificos no han dado a la ciencia los frutos que en vida
este fisico y astrénomo, que también fue sacerdote, consiguid para la humanidad, porque gracias a él
muchos hombres de fe y ciencia han podido corroborar la veracidad de sus afirmaciones, haciendo
creer a escépticos e incrédulos en la posible existencia de un ser superior en inteligencia como
intérprete de la creacion.

1. El principio de entropia. El sacerdote catélico y astrofisico belga llamado Georges Lemaitre fue
el padre de la teoria del big bang que Juan Pablo Il ya describié como el momento de la creacion.

Si entendemos desde el punto de vista de la termodinamica lo que denominamos el principio de
entropia del universo por el cual se ha derivado por inferencia cientifica, es decir, tanto deductiva
como inductivamente, lo que se ha dado en llamar la gran explosion que origin6 el cosmos,
comprenderemos que los postulados de la ciencia sobre la expansion del universo de un estado inicial
al que constatamos desde los observatorios astronémicos tienen su justificacién en los axiomas
cientificos porque no se contradicen ni con los datos de las observaciones experimentales asi como
tampoco con los modelos tedricos de la astronomia.

Si partimos del presupuesto de que la entropia ocurre para producir un proceso de expansion, que
parte de un estado para pasar a otro, y atendemos a su definicion desde el campo de la fisica teérica :

Fis. Medida del desorden de un sistema. Una masa de una sustancia con sus moléculas regularmente
ordenadas, formando un cristal, tiene entropia mucho menor que la misma sustancia en forma de gas
con sus moléculas libres y en pleno desorden.

La consecuencia directa de la entropia que describe el origen del universo desde sus comienzos para
pasar a nuevos y sucesivos estadios de transformacién de la materia que conforman los sistemas
dinamicos, es decir, ordenados y en movimiento o constante cambio, tienen su justificacion en la
teoria general de sistemas que definen, derivan e infieren un orden en el universo que no existe por
azar y casualidad, sino a causa de un principio universal de la creacién, antropico en su complejidad y
segun el disefo inteligente.



2. La teoria del big bang. La existencia de un orden universal frente a la teoria del caos.

La ciencia moderna cree que el mundo sensible es fruto de la casualidad y no de la causalidad como
defiende la escuela tomista, de aqui proviene la polémica desatada por el cosmélogo Stephen
Hawking por la que Benedicto XVI ha tenido que intervenir frente al ateismo cientifico que niega la
existencia de Dios.

a) Los argumentos contra la teoria del caos. La elaboracion de una antitesis en la que el orden
del universo y un principio universal prevalezcan sobre la casuistica y el azar.

La cosmologia desde hace muchos afos y utilizando tanto el método inductivo como deductivo ha
recopilado millones de datos astrondmicos que corroboran el principio de entropia o expansién del
cosmos, y ello esta probado cientificamente. La polémica proviene de la formulacion de la teoria del
big bang o gran explosiéon que desmonta la teoria geoestacionaria que estaba en boga a mediados
del siglo XX.

En la actualidad no existe otra explicacion sobre el inicio del universo y hasta el momento ninguna
teoria con base cientifica ha conseguido poner a prueba su consistencia. Otra cuestién, es la
interpretacién que cientificos ateos han realizado de la misma, cuyas conclusiones son erréneas.

b) Los fundamentos de la fisica tedrica. En un estado primigenio que pueda explicar la aparicién
de la materia, intervienen los creyentes admitiendo que no disponiendo de una explicacién mejor y
en sentido contrario a los escépticos, es légico afirmar la existencia de un hacedor o principio
universal de la creacién.

La teoria del big bang es una realidad que no se puede ignorar, proviene de la fisica tedrica y las
afirmaciones sobre una explosion inicial no se contradicen con las observaciones astronémicas que
provienen del conocimiento de las ciencias experimentales y deben servir de reflexién sobre el origen
del cosmos.

c) Los defectos del reduccionismo cientifico. Los constructos teéricos solamente constatan
hechos que corroboran las pruebas estadisticas, no es la teoria en si misma o que se formula en
base a demostraciones cientificas la causante del relativismo moral, sino el reduccionismo cientifico
como defecto de método.

3. El disefio inteligente. Los sistemas dinamicos se imponen como alternativa a la teoria del caos.

La vida en la tierra, el ajuste y precision de las multiples variables que la componen, definen e
intervienen, los complejos elementos en constante interaccion, su constitucién, estructura y funcion,
hacen imposible pensar que sean resultado del azar y la necesidad, pero si que en cambio confirman
la evidencia de un orden en el universo que es propio de una inteligencia superior a la que no alcanza
a comprender el ser humano.

En las ciencias naturales, Jean Baptiste Lamarck, padre de la biologia y del denominado
ambientalismo, que se manifestd junto al creacionismo de la época en contra del evolucionismo de
Charles Darwin, han desembocado en una moderna teoria del disefio y ecologia con fuerte
componente creacionista y naturalista, que enfrenta el darwinismo social de nuestro tiempo.

Asi como existen en la naturaleza sistemas dinamicos que la teoria del caos entiende como casuales
o fortuitos, el disefo inteligente y la teoria general de sistemas los explican como causa,
consecuencia y resultado de la complejidad del principio antrépico.

Apéndice. En general, siempre existen intereses contrapuestos a lo largo de la historia de la
ciencia.

Por ejemplo, cuando aparece Charles Darwin defendiendo la seleccién natural segun el
evolucionismo y que mas tarde Jacques Monod, reforzaria con la proposicién de la teoria sobre el
azar y necesidad, que defiende la ocurrencia de mutaciones genéticas casuales por ensayo y error.



Asimismo, tenemos a Jean Baptiste Lamarck y Gregor Mendel, padres de la biologia y genética,
respectivamente, que apuntan hacia un orden natural y determinismo genético que se contraponen a
la concepcion de un universo aleatorio y naturaleza caética.

Con las investigaciones cientificas del ultimo medio siglo viene a confirmarse no solamente la teoria
del big bang de Georges Lemaitre sino también su disefio inteligente.

La boveda celeste y la huella de la creacion.
Los experimentos anisotropicos del satélite COBE y WMAP demuestran la teoria del big bang.
Fuente : Smoot Group.

Georges Lemaitre (1894 - 1966) tiene a su favor las pruebas cientificas que aportaron los Premios
Nobel de Fisica (2006), George Smoot y John Mather, con la denominada fotografia del rostro de
Dios, término con el que se ha bautizado la imagen estelar de las anisotropias del fondo césmico de
microondas o CMB (Cosmic Microwave Background).

Para entender el significado del hito cientifico que represent6 este hallazgo hay que comprender en
primer lugar, que los cosmdlogos llevaban décadas buscando demostrar las tesis sobre la explosion
primigenia.

Con este precedente, y con el uso de la tecnologia espacial puesta al servicio de la investigacion
astrofisica, el lanzamiento el 18 de noviembre del 1989 por la NASA (National Aeronautics and Space
Administration) del satélite COBE (Cosmic Background Explorer) represent6 el primer laboratorio
experimental lanzado al espacio sideral con el fin de intentar encontrar el punto de inflexién que
cambiaria los supuestos teéricos en demostraciones experimentales con el objetivo de corroborar la
hipétesis mas importante en la historia de la ciencia sobre el origen del universo.

El experimento DMR (Differential Microwave Radiometers), FIRAS (Far Infrared Absolute
Spectrophotometer) y DIRBE (Diffuse Infrared Background Experiment), de George Smoot, John
Mather y colaboradores, se llevaria a cabo en 6rbita durante varios anos y el descubrimiento fue
anunciado el 23 de abril del 1992 por los cientificos estadounidenses.

El COBE midié la anisotropia o variacion de fondo en las propiedades fisicas de las radiaciones
cOsmicas, es decir, la instantanea celeste plasmaba en su emulsién un mapa de fluctuaciones de
temperatura u oscilaciones térmicas que respaldaba la versién de que esta imagen anisotrépica no
era mas que el rastro de la gran explosion inicial.

La NASA ha puesto en marcha el proyecto de una nueva generacion de satélites de experimentacion
cosmoldgica, como el WMAP (Wilkinson Microwave Anisotropy Probe) que pretende continuar en la
linea del COBE y realizar nuevos hallazgos sobre la expansion del universo.

La hipotesis antrdpica.

La teoria sobre el origen de la vida y el hombre en la Tierra.

Fuente : Lambda Mission.

Dedicamos nuestra atencion a la isotropia, propiedad caracteristica de los cuerpos que no depende
de la direccién, por lo que se deduce que la anisotropia se refiere a todo lo contrario. Llegados a este
punto, cabe decir que teniendo en cuenta :

a) Isotropia. Los experimentos anisotrépicos de los Premios Nobel de Fisica (2006), George Smoot y

John Mather, por los que se determina la validez y fiabilidad de la teoria del big bang formulada por
Georges Lemaitre.



En la siguiente gréafica observamos el espectro de mediciones del fondo césmico de microondas o
CMB (Cosmic Microwave Background), cuyas magnitudes se miden en funcién de : 1) longitud de
onda e intensidad. 2) frecuencia y temperatura termodinamica.
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Por ejemplo, la intensidad del gradiente FIRAS (Far Infrared Absolute Spectrophotometer) nos
muestra con valores aproximados que a frecuencias de 1 GHz y con longitudes de onda de 30 cm. se
obtienen temperaturas termodinamicas entre 2 - 3.5 K, siendo estas algunas de las anisotropias
destacables que fueron observadas por el satélite COBE (Cosmic Background Explorer).

b) Entropia. Un andlisis de la perspectiva termodinamica explicando la entropia del universo por la
gue se entiende su constante expansion.

El diametro circular y volumen cilindrico al que tuvo alcance el analisis de los aparatos radiométricos
del satélite COBE, es decir, es una representacién de una seccion de la expansién producida por el
big bang en el proceso de disefio del universo durante su evolucién desde un punto de fuga o
explosion originario.

La hipotesis que se deriva de las investigaciones es el principio antrépico que define y caracteriza el
diseno inteligente de los sistemas dinamicos en continuo cambio y movimiento.

Atendiendo pues al principio de entropia e isotropia es légico suponer que la caracteristica
anisotrépica por la que los cuerpos celestes han dependido de su direccién u orientacién en el
proceso de expansion del universo, todo apunta pues a que la aparicién de la vida como la
entendemos se ha producido en un lugar determinado del cosmos, es decir, en la Tierra, porque han
coincidido los precisos sistemas dinamicos que han dado origen al hombre y su civilizacién tal como
la conocemos.

El paradigma cartesiano y holistico : DSP y NEP.

En la historia de la ciencia, las claves mas actuales que envuelven al pensamiento cientifico se hallan
en el enfrentamiento entre dos concepciones de entender la naturaleza y el universo, es decir, se
refieren a la nocion de controversia entre el paradigma cartesiano frente al holistico.

Precisamente, en una propuesta integradora que pretende adaptar los postulados cartesianos al
modelo holistico, ambas teorias, clasica y moderna, se necesitan para explicar en su conjunto la
visién que el hombre tiene sobre si mismo y el mundo.

La obra "The Structure of Scientific Revolutions" (University of Chicago), de Th. S. kuhn, publicada en
1962, ha significado una importante aportacion para el analisis de la historia de la ciencia, que a partir
del término "paradigma”, concepto que se refiere al conjunto de ideas, valores y métodos que definen
la comunidad cientifica de una época, ha conseguido explicar la razén de ser de los cambios de la
sociedad a través de los siglos.

El paradigma cartesiano que ha llegado hasta nuestros dias, surgi6é con la generacién del
renacimiento en los siglos XVI 'y XVII, y nos ayudd a comprender las leyes basicas del universo
prosiguiendo con el proceso de industrializacion en los siglos XVIII y XIX.

En las ultimas décadas, se aprecia una revolucién cientifica y técnica de la que parece estar
emergiendo un paradigma holistico, que comprende un universo organico e interdependiente, es
decir, en el que encontramos nuestro lugar en el cosmos y descubrimos que formamos parte de él.

De este modo, la conocida dialéctica entre el racionalismo platénico-agustiniano de R. Descartes y el
empirismo aristotélico-tomista de J. Locke durante el renacentismo condujo a un cambio de
mentalidad en la época, y con la llegada del siglo XX, el enfrentamiento entre el paradigma cartesiano
y holistico esta produciendo nuevos avances cientificos.

En el afio 1985, la obra del profesor L. Milbrath : "Leading edge of the pathologies of modern
civilization" (University of New York), establece en una relacién de inclusion, los rasgos basicos que
definen los paradigmas de la comunidad cientifica internacional. 1) Paradigma Cartesiano (DSP -
Dominant Social Paradigm). 2) Paradigma Holistico (NEP - New Environment Paradigm); al modo de
la dicotomia entre nativistas y empiristas en el siglo XVII y XVIII pero en la actualidad.



La historia de la ciencia moderna

Durante los siglos XVI y XVII, surgieron personalidades como N. Copérnico, T. Brahe, G. Bruno, J.
Kepler y otros, que cambiaron los conceptos que se tenia del mundo, y las formas de pensar de las
gentes. Un momento crucial de la historia de la ciencia, acontece con el pensamiento simbolizado por
L. Da Vinci y G. Galilei, que en mucho molde6 nuestro tiempo por su preocupacion concomitante a un
espiritu de analisis llevado hasta el limite, sello de las investigaciones con actitud analitica que se
generalizan y conducen a la investigacion cientifica.

I. Newton, aporta una formulacion mas explicita, y se propone dar, no tanto una division efectiva de la
naturaleza, sino una actitud intelectual que convertira en universal. A partir de aqui, comienza la
discusion entre innatistas o nativistas versus empiristas, adquiriendo una nueva perspectiva que
abarca el racionalismo de R. Descartes y el empirismo de J. Locke, surgiendo los vestigios de la
ciencia moderna que hoy conocemos.

La primera (1769-1829) y segunda (1889-1918) revolucion industrial de los siglos XVIIl y XIX con la
alternancia entre creacionistas 0 ambientalistas versus evolucionistas, centra desde el punto de vista
cientifico su disputa entre la teoria de la evolucién de Ch. Darwin y la nueva ciencia de la biologia de
J.B. Lamarck, dando lugar a un cambio de concepto referido a la naturaleza.

A partir del siglo XIX, A. Comte desarrollara el positivismo, y entre la primera (1914-18) y segunda
(1939-45) guerra mundial, el desarrollo cientifico se basara fundamentalmente en la experimentacién
fisica y quimica.

Los avances cientificos del siglo XX.

Durante el siglo XX y en tiempo de postguerra, época de distensién y coexistencia pacifica, se
profundizara en la filosofia de la ciencia apareciendo el positivismo légico de B. Russell que sera
desplazado por el principio de verificabilidad de L. Wittgenstein o el Circulo de Viena (R. Carnap, C.
Hempel, etc ...) y la teoria de falsacién de K. Popper, siendo ambos aspectos los que configuraran el
método de investigacidn cientifica.

La mecanica cuantica.

La teoria de la relatividad de A. Einstein evidenciara el caracter holistico y dinamico del universo, en el
gue la materia se puede entender como energia en transformacion, o viceversa. El principio de
incertidumbre de W. Heisenberg la describe afirmando que para conocer la posiciéon de una particula,
no podremos saber su velocidad, y si queremos conocer su velocidad, habremos de ignorar su
posicién. Una particula no puede tener de una forma simultanea posicién y velocidad, son
interdependientes y constituyen un continuo en el que espacio y tiempo son relativos.

La teoria cuéantica de N. Bohr también concibe esta interdependencia al sefalar que las particulas
materiales aisladas son abstracciones; sus propiedades sélo se pueden definir u observar a través de
su interaccidn con otros sistemas. El teorema de J. Bell, elaborado a mediados del siglo XX y que se
llevé a la practica por A. Aspect en 1982, consistia en separar dos particulas subatémicas varios miles
de kilébmetros y alterar el sentido de rotacion (“spin”) de una de ellas. Segun la fisica cuantica, el
sentido de rotacién de la otra particula se alteraria de forma instantanea, tal como asi ocurri6. El
experimento realizado describira estas conexiones no locales que conduciran a considerar al universo
como una totalidad indivisible y a postular la teoria del orden de D. Bohm. El enfoque bootstrap de G.
Chew iniciado en los afios 60, considerara al universo como un conjunto de interrelaciones, cuyo
orden se encuentra en el conjunto, en la conexion de los procesos subatémicos, en el que cada
particula consiste en las demas particulas.

La teoria del big bang de G. Lemaitre permitira aportar una solucion al problema de la constante
cosmoldgica universal planteada por la teoria estacionaria vigente durante la mayor parte del siglo
XX, por la que ademas de un orden relativo a los modelos teéricos vigentes hasta el momento
aportara también la concepcién de un origen del cosmos, que tiene inicio con la gran explosién de un
atomo primigenio que contiene toda la energia de la materia que compone el universo.



Las leyes de la termodinamica.

En el siglo XIX, la termodinamica permitié estudiar fenémenos relacionados con las propiedades de
los elementos quimicos, limitando su estudio a los estados de equilibrio, es decir, sistemas en los que
ciertas propiedades no cambian en el tiempo (por ej. una composicion quimica determinada y una
temperatura igual en todos sus puntos). De modo que si no se cumplen las condiciones de equilibrio,
el sistema se transforma hasta alcanzarlo, y los estados intermedios por los que pasa son estados de
no equilibrio.

La teoria general de sistemas.

Durante la década de los 30, gracias al concepto de las relaciones de reciprocidad de L. Onsager fue
posible ampliar la termodinamica al estudio de estados en proximidad al equilibrio. No obstante
todavia se trataba de lo que matematicamente se llama una teoria lineal.

Sera precisamente en estos afios que L. Von Bertalanffy, acufara la que conocemos como teoria
general de sistemas (TGS) pero no experimentara su mayor desarrollo hasta la decada de los 60, la
base de su constructo teérico considera que la realidad esta constituida por sistemas
interdependientes que se equilibran entre si.

I. Prigogine por su teoria sobre las estructuras disipativas, abrira nuevas perspectivas para el estudio
de los sistemas alejados del equilibrio, con una termodinamica no lineal, que significara una nueva
etapa en la ciencia. De hecho cualquier sistema complejo como el universo y los seres vivos
transcurre por una serie sucesiva de estados estacionarios y estables, que son interrumpidos o
producidos por causas internas y externas al sistema.

El feed-back positivo y negativo.

La escuela de Palo Alto (EE.UU.) o la Universidad invisible como también se ha denominado, ha
venido a demoler las técnicas tradicionales del positivismo, y su vision obedece a un cambio de
mentalidad. E. Goffman y colaboradores parten del paradigma sistémico u holistico, y de postulados
de la generacién cibernética aportando la nocion de feed-back (+) y (-).

Todo sistema tiene unos parametros, aquellos limites a partir de los cuales si el sistema los traspasa
entra en crisis. Todo sistema opera a lo largo del tiempo a través de oscilaciones, cuando sube en
exceso el propio sistema tiene mecanismos reguladores que hacen que vuelva al equilibrio.

Sin embargo, el equilibrio nunca es totalmente estable con lo cual lo que sucede es que el sistema va
a parar al borde contrario de este parametro, y a partir de aqui existe otra fuerza que lo devuelve a su
equilibrio. Todas estas fuerzas que hacen que el sistema no se salga de sus parametros y asi
continuar con su propia subsistencia serian el feed-back positivo y negativo. Es una retroalimentacion
que se recibe para afadirla al funcionamiento del sistema y entonces regular la conducta del mismo
para que no se pierda el equilibrio.

El principio antrdpico.

En el marco conceptual que hemos descrito, la teoria del big bang de G. Lemaitre que procede del
paradigma holistico o sistémico nos muestra la existencia de un principio universal.

Si aplicamos la teoria general de sistemas de L. Von Bertalanffy, vemos que en su dinamica de
constantes cambios y a pesar de sus modificaciones, las leyes universales como la entropia e
isotropia segun los principios de la termodinamica explican el estado del universo.

Asimismo, el disefio inteligente es capaz en su complejidad de demostrar un orden en el caos, en el
sentido apuntado por el teorema de J. Bell y el experimento de A. Aspect segun la version de la teoria
del orden de D. Bohm.



De aqui se derivaria la hip6tesis antrépica, por la que dado un principio universal de causacion que
esta en el origen del cosmos, existe un orden natural en los sistemas dinamicos que se rige por leyes,
causales y no casuales, que conducen a la aparicion de la vida y el hombre en la tierra.

Nota de autor.

Un caso practico de ejemplo de aplicacion del paradigma holistico o sistémico en el trabajo de
docencia e investigacion sobre la TGS — Teoria General de Sistemas en las ciencias humanas.

Ponencia en la Memoria de las Actas del Simposio : “Historia y Género” del ler. Encuentro
Internacional sobre Historia y Ciencias Sociales (6-24 mayo 2007). e integrada en nuestro volumen
de recopilacién de conferencias magistrales, ponencias y comunicaciones bajo el titulo de “Etica,
Psicologia y Cristianismo”, libro publicado con el patrocinio de la Fundacién Universitaria Andaluza
Inca Garcilaso en la Enciclopedia y Biblioteca de Ciencias Juridicas, Econémicas y Sociales del Dpt.
Economia Politica, Facultad de Derecho, UMA — Universidad de Malaga (2007) en Espafia.

Dedicatoria. Resumen. 1. Condiciones de Aplicacién. 2. Modelo de “riesgo 0". 3. Paradoja del “Santo
y Sena”. Palabras Clave. Anexo.

José Maria Amenos Vidal (docencia e investigacion desde 1984). Licenciado en Filosofia y Ciencias
de la Educacién, Psicélogo Clinico y Social. Director de Seminarios en la Facultad de Psicologia y
Postgraduado en Intervencion Ambiental por la Universidad Central de Barcelona. Investigador de la
CIRIT - Comissié Interdepartamental de Recerca i Innovacié Tecnoldgica de la Generalitat de
Catalufia y del Laboratorio de Sociologia del ICESB - Instituto Catélico de Estudios Sociales de
Barcelona. Master en Gestion del Medio Ambiente por el INIEC - Instituto de Investigaciones
Ecoldgicas de Malaga y Técnico de energia solar térmica y fotovoltaica por CENSOLAR - Centro de
Estudios de la Energia Solar de Sevilla (Espafa).



¢Por qué somos psicélogos sistémicos ? .

Vivimos en un mundo muy complejo, el de las ideas y teorias, y vamos a intentar explicar en breves
palabras nuestro enfoque psicologico. Este término causa interrogantes comunes entre los mismos
profesionales de la salud, y mas entre los profanos en la materia, porque al igual que defendemos el
conductismo de Konrad Lorenz y Niko Tinbergen que han supuesto en la historia de la psicologia una
ruptura con la pseudociencia del psicoandlisis de Sigmund Freud o Alfred Adler, hemos contribuido al
ambientalismo, precisamente basados en la teoria general de sistemas de Ludwig Von Bertalanffy,
que entre otras acepciones acund el que se ha venido a denominar pensamiento sistémico, y que ha
representado durante el siglo XX un exponente claro de oposicion al nihilismo de Friedrich Nietzsche,
razon por la cual acabamos por convertirnos en psicologos conductuales y sistémicos,
respectivamente.

Para entenderlo mejor, tenemos que recurrir al texto de Lester Milbrath : "Leading edge of the
pathologies of modern civilization" (University of New York) de 1985, que en su concepcidn
paradigmatica anticipa la confrontacién entre la que nos debatimos por un paradigma social o
cartesiano, o bien, ecoldgico o sistémico, y aunque ambos enfoques coincidan con nuestra orientacion
psicolégica, es este ultimo el que establece el ecosistema como base de estudio y nos permite
desarrollar la vertiente de estudios psicobiolégicos y etoecoldgicos que se aplican a la disciplina de
psicologia del entorno o medio ambiente.

Llegados a este punto, podemos comprender entonces la esencia de nuestra labor docente, como asi
hemos constatado en nuestros trabajos de investigacion, por ejemplo en "Etica y Terapia : La teoria
general de sistemas en las ciencias humanas", con el fin de aplicar los principios cientificos de la
primera generacion cibernética de este paradigma holistico (dindmica de grupos, teoria de la
comunicacion, etc ...), o bien, en "El Vaticano y Georges Lemaitre. El origen del universo y la hipétesis
antropica” que desarrolla sus antecedentes historicos en base a una nueva teoria del equilibrio.

La psicologia es una ciencia natural y social.

Hemos defendido en el articulo ¢por qué somos psicologos sistémicos? nuestra filiacion conductista y
sistémica en el entramado epistemologico y de complejidad creciente que experimenta nuestra
profesion. Ahora abordaremos las lineas maestras que describen como se ha desarrollado esta
transformacion.

A mediados del siglo XX con la publicacién del ensayo sobre la estructura de las revoluciones
cientificas de Thomas Khun en el marco de la nueva filosofia de la ciencia de Ludwig Wittgenstein y el
circulo de Viena, del cual formaba parte Carl Gustav Hempel y su concepcion estructuralista de las
teorias, se define el enfoque paradigmatico y la metodologia cientifica que producira un profundo
cambio en nuestra disciplina entendida como una ciencia natural y social.

De este modo, una rama de las humanidades como la psicologia que habia adquirido incluso el
caracter de disciplina teoldgica y se estudiaba como parte del ciclo universitario de filosofia y ciencias
de la educacion, hasta el punto de que un psicélogo especializado y acreditado mediante el CAP -
Certificado de Aptitud Pedagdgica podia impartir clases de ensefianza en filosofia, empieza a
convertirse en las Ultimas décadas en una profesion de la divisién de las ciencias de la salud.

Por ejemplo, al inicio de la democracia a finales de los afios 70 en Espafa, tanto la filosofia, psicologia
y pedagogia eran comunes en el primer afio de carrera de filosofia y ciencias de la educacion, y no era
hasta el siguiente ciclo universitario, que se escogia la especialidad de escolar, industrial o clinica, o
nuestra preferencia por las unidades de analisis de conducta y los estudios de campo.

Asimismo, no sera hasta mediados de los afos 80 que se independizard la licenciatura de psicologia
de la divisién de ciencias humanas adoptando ademas del perfil de profesionales de la educacion
también de la salud acompanando a este periodo la creacion simultdnea de un especifico
departamento de psicologia social en el que se trabajara entre otras materias nuestro enfoque de la
psicologia ambiental, ecoldgica y sistémica.



De este modo, se entiende la pluridisciplinariedad de nuestras conferencias magistrales, ponencias y
comunicaciones en congresos nacionales e internacionales, que abarcan desde propuestas implicitas
sobre ética, psicologia y cristianismo hasta formulaciones explicitas sobre psicologia clinica y social, o

del medio ambiente.



